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INFORMACE PRO PACIENTY NASTUPUJICI K HOSPITALIZACI NA
REHABILITACNI ODDELENI

Jméno, piijmeni pacienta:
Hospitalizace ode dne:
Véazena pani, vazeny pane,

jsme radi, ze jste si ke své 1écbé vybral/a pravé naSe rehabilitatni pracovisté. Nemocnice
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského je vSeobecné zndmym a vyhledavanym zdravotnickym
zafizenim diky své jedinecné integrit€ zdravotni a duchovni péce.

Prosime Vas o spolupraci, abychom spole¢né dosahli Vaseho uspesného 1éceni.

Oddéleni lizkové rehabilitace NMSKB poskytuje komplexni rehabilitacni péci dosp&lym pacientim
v souladu s nejmoderngj§imi trendy. Pracuje zde tym profesiondlti slozeny z lékaili, oSetfovatelského
personalu, fyzioterapeutd, ergoterapeuti a logopeda. Oddéleni je kompletné vybaveno, a to vcetné
vodolécby a elektrolécby. Nase pokoje jsou nadstandardné vybavené, v celé nemocnici je k dispozici volné
pfipojeni k Wi-Fi.

Délku pobytu urcuje I€kat a tidi se zdravotnim stavem pacienta. U planovanych hospitalizaci jde
nejcastéji o 5, 13 nebo 19 rehabilitacnich dni (délka pobytu bez ned¢li a svatki).

K pfijmu na lizkové oddéleni se dostavte v prislusny den mezi 8.-9. hodinou na recepci, ktera se
nachazi v pfizemi nemocnice naproti hlavnimu vchodu. Rehabilitaéni oddéleni najdete ve druhém
nadzemnim podlaZi nemocnice, hlaste se na sestern¢.

Nemuzete-li z jakychkoliv diivodl nastoupit k 1é¢ebnému pobytu, anebo trpite novym ¢i akutnim,
(naptiklad infekénim) onemocnénim, neprodlené oznamte tuto skutecnost na tel. 257 197 266 (314,300).

S sebou si prosim prineste:
1. Iékaiskou zpravu s doporu¢enim k rehabilitaci, vysledky rentgenovych vySetteni;
2. osobni doklady (obcansky priikaz, prikaz zdravotni pojistovny)
3. potvrzeni pracovni neschopnosti (pokud ji mate vystavenu)

Dale doporucujeme, abyste méli s sebou:
. specidlni chronické léky v origindlnim baleni, pokud takové uzivate;
. kompenzacni pomucky (francouzské hole, choditko, ortézu), které dosud pouzivate;
. zakladni hygienické potieby (ru¢nik, mydlo, hieben, kartacek na zuby, zubni pastu, Zinku);
. pohodIné obleceni na rehabilitaci;
. obuv s pevnou patou (nikoliv pantofle) + sportovni obuv na cviceni;
. pyZamo, Zupan;
. dlouhou IzZici na obouvéani (dle potieby);
. predméty osobni potfeby dle uvazeni (telefon, laptop, tablet, knihu atd.).
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UPOZORNENI
Neni pfipustné, aby pacient uzival jakékoliv Iéky sam bez védomi lékate. Pokud si néjaka 1éciva pfinesete,
odevzdate je sestie, kterd Vam je vyda zpét v den odchodu.



POKOJE
Vsechny nase pokoje jsou nadstandardné vybaveny.

TYP POKOJE CENA ZA NOC
Jednollizkovy s vlastnim socidlnim zafizenim, televizor, | 600,-

klimatizace, lednice
Dvouliizkovy se spole¢nym socidlnim zafizenim pro 2 | 350,-
pokoje, televizor, klimatizace
Trojlizkovy s vlastnim socidlnim zatizenim, televizor 350,-
Dvoultzkovy; televizor, socialni zatizeni mimo pokoj 350,-

Platbu za nadstandardni ubytovani mizete uhradit nékolika zptsoby:
- v pokladn€ nemocnice v den odchodu s ostatnimi poplatky (hotové i bezhotovostn¢);
- na recepci nemocnice v den odchodu s ostatnimi poplatky (hotove i kartou);
- na ucet nemocnice oproti vystavené fakture.

NADSTANDARDNI PROCEDURY
Mimo pojistovnou hrazené procedury je mozné vyuzit nabidky procedur kinesiotape, masaze, manualni
lymfoterapie, laseru (se souhlasem oSetfujiciho lékate a za ptiplatek dle ceniku).

NAVSTEVY
Navstévy na oddéleni lizkové rehabilitace jsou povoleny neomezené, ale vzhledem k organizaci provozu
oddgleni jsou vhodné mezi 15.-19. hodinou. Navitévy VZDY, prosim, hlaste v pracovné sester.

PROPUSTKY
Vikendové propustky z nemocni¢ni péce nejsou vzhledem k organizaci 1é€ebného planu mozné. Muzete se
prochazet po aredlu nemocnice, ktera je obklopena krasnou zahradou s lavickami.

ADMINISTRATIVA
Potvrzeni o trvani do¢asné pracovni neschopnosti vam bude vystaveno na vasi zddost oSetfujicim Iékatrem v
ptipadé¢ potfeby. Cennosti a vEtsi financni obnosy si 1ze uschovat v nemocni¢nim trezoru.

SOCIALNI SLUZBY
Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského nabizi moznost konzultace se socialni pracovnici
ohledn¢ nasledné zdravotni a socialni pé€e po propusténi z nemocnice. V pfipadé domaciho oSetfovani je
mozné vyuzit sluzeb agentury domaci péce nasi nemocnice.

KONTAKTY A INFORMACE
Objednavani a informace k hospitalizaci: MUDr. Y. Kultova
tel. 257 197 266 (314); mail: rehabilitace@nmskb.cz; web: www.nmskb.cz
Sesterna odd¢€leni lazkové rehabilitace: 257 197 300

Z.a oddéleni lizkové rehabilitace vaim dékujeme za spolupraci
MUDir. Be. Tereza Gueye, Ph.D., primarka oddéleni

Mgr. Miriama Dédkova, vedouci terapeutka
Sonia Foglova, stani¢ni sestra
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